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Seigneur notre Dieu, tu nous as créés pour ton amour, nous les jeunes, et notre cœur est sans repos tant qu’il ne repose en ton cœur de Père.

Pour nous attirer vers toi, tu nous as donné ton propre Fils. Il est un homme comme nous. 
Des âges de la vie il n’a connu que la jeunesse. On ne lui a pas laissé le temps de vieillir.

Nous, les jeunes, tu nous veux enracinés en lui, fondés en lui, grâce à la foi que ton Esprit Saint nous inspire.

Nous le savons, même si nous l’oublions parfois : le bel arbre de notre vie de jeunes ne peut grandir, fleurir et porter du fruit que si nous demeurons enracinés en Jésus. 
Hors de lui, nous ne pouvons rien faire. Rien du moins qui puisse s’épanouir en vie éternelle.

Nous t’en prions, Père, qu’à travers cette Journée Mondiale de la Jeunesse à Madrid, que grâce à son intense préparation, dès maintenant, s’affermisse en nous celui ou celle que ton apôtre Paul appelle « l’homme intérieur ». 
Qu’au milieu de toutes nos activités en ce monde, nous devenions toujours plus forts dans le Christ, en dépit de nos faiblesses.

Nous t’en prions : que le Christ habite en nos cœurs par la foi ! Que nous soyons enracinés, fondés dans son amour sans faille. 
Et qu’ainsi nous comprenions toujours mieux, avec tous les saints et saintes que nous aimons, ce qu’est la largeur, la longueur, la hauteur et la profondeur du Cœur du Christ. 
Car notre cœur est fait pour lui, dans le temps et pour l’éternité.

Qu’avec toute l’ardeur de notre jeunesse, nous connaissions l’amour du Christ qui surpasse toute connaissance. 
Et qu’ainsi, en dépit de nos fautes et grâce à ton pardon, nous menions une vie pleine à ras bord et entrions toujours davantage dans la plénitude de ta vie, Père, pour ta joie et pour notre bonheur. 
Amen.
